Une séance de découverte
vous est offerte !

|
(Avi

Cognac

Fiche d’inscription pour la saison 2018

Pieces a fournir :

% Cette fiche d’inscription
% 1 certificat médical de non contre indication a la pratique de I'’Aviron Indoor et de I'AviFit.
% Le réglement de I'adhésion de 25€ + Le reglement du forfait-séance choisi : 10 séances pour 50 €

(Licence prise aupres de la FFA qui permet une pratique exclusive de /'aviron indoor au CYRC)
Une Assurance complémentaire facultative, est proposée en option par la MAIF, elle permet de bénéficier de capitaux
plus élevés et de prestations supplémentaires. (Les imprimés et les informations sont a votre disposition au club).

Pour les rameurs déja licenciés au club, seul le reglement du forfait 10 séances leur sera demandé.
Nous acceptons les chéques vacances et les coupons sport ANCV. |l est possible de régler en plusieurs fois.

Les Horaires des séances AviFit au CYRC :

Merci de cocher la ou les cases correspondantes aux créneaux ou vous seriez susceptible de venir le plus souvent :

- Le mardi de 12h15 & 13h15 (début de la séance au plus tard a 12h30) O
- Le mardi de 18h15 a 19h15 (début de la séance au plus tard & 18h30) U
Les séances sont accessibles a 10
- Le mardi de 19h20 a 20h20 (début de la séance au plus tard & 19h30) O .
personnes maximum !
- Le jeudi de 12h15 a 13h15 (début de la séance au plus tard a 12h30) O
- Le jeudi de 19h00 a 20h00 (début de la séance au plus tard a 19h15) O

Les inscriptions aux séances pourront se faire d’une séance a I'autre ou au maximum 24h avant, en envoyant un
mail & avironcognac@wanadoo.fr

Coordonnées du rameur AviFit :
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Le CY.RC

Personne a prévenir en cas d’acCident : MMeE — MIr ..o e e e e e ee e e ae s

N° Téléphone :

L Je soussigné Mr / Mme oU MIE ......cooiiiiiiiiiii e certifie avoir pris
connaissance du reglement intérieur du Cognac Yacht Rowing Club (visible sur le site du club avironcognac.fr ou a

demander au club)

% J'autorise le CYRC a me photographier et a utiliser cette photo sur les différents supports de communication.

Dans le cas contraire, merci de cocher cette case : 0O

A P Signature :

Cadre réservé au club — ne pas remplir

Nedelicence : ........cooeveeeiiniieiieeiiieen, Certificat médical O

Montant de la cotisation : ..................... €

Mode de réglement : ESPECES v € Chéques vacances : ...........cceeueee €
Chéque bancaire : ........cccceeeene € Banque : ..o
Coupons sport Région : ............... € Aide C.E: ..o, €
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Aviron Cognac, le C.Y.R.C. 27 rue Jean Bart, 16100- COGNAC
Tel.05.45.82.02.66
Mail : avironcognac@wanadoo.fr
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