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Benjamins 

(J12)
14h à 16h 14h Repos

Minimes 

(J13/14)
14h à 16h 14h 14h 14h Repos

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Samed

i
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di
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Cadets 

Cadettes 

(J15/16)

14h à 16h 14h 15h30 14h Repos

Juniors 

(J17/18)  

Seniors

14h à 16h 14h 15h30 15h30 14h 9h30

Joyeux Noël

Entrainement individuel à la 

maison. Demander la feuille de 

programme à Adélaïde

Bonne Année

Joyeux Noël

Entrainement individuel à la 

maison. Demander la feuille de 

programme à Adélaïde

Bonne Année

Horaires des entrainements pour les vacances de  Noël 2017

Exceptionnellement cette feuille est affichée avec les programmes sinon elle est dans le parc à bateaux

Joyeux Noël

Entrainement individuel à la 

maison. Demander la feuille de 

programme à Carole

Bonne Année

Joyeux Noël

Entrainement individuel à la 

maison. Demander la feuille de 

programme à Adélaïde

Bonne Année


